
CALENDRIER , RANDONNEES des CAILLOUTEURS    

Janvier - février 2018 Montredon des Corbières 11 100

Toute information 06 66 22 86 73

Responsables :Marcel Vialade 06 10 83 56 67 -  Michel Jomier 06 23  91 00 15 -   

Tous les départ du Pôle Culturel ave, du Languedoc

Distances et temps donnés à titre indicatif

Les randonnées pourront être modifiées ou annulées par les animateurs

 ( Météo, disponibilité, etc ) Météo se renseigner 1 h 00 avant le départ

KM Déniveléaller/retour Coût/

DATE - départ- 9 h00 LIEU Maxi Durée maxi Distance /pers,

Samedi Montredon des Corbières 11 100 9 2h30 140 5 0 Facile

6-janv. Ste Croix

Samedi Moussan  (32 ) 9 2h15 60 6 0,6 Facile

13-janv Alose

Jeudi 18 janvier Galette des Rois

Samedi  Portel Corbières (14) 8,5 2h30 14 42 4,2 Moyen

20-janv Canto perdrix

Samedi Départ 8 h 30 Gruissan ( 17H) 8 2h 50 24 2,4 Facile 

27-janv La Capoulade

Samedi   Névian (36D) 8,5 2h15 70 5 0,5 Facile

03-févr Labade

Samedi Sigean (19 ) 10 3h 70 51 2,6 Facile

10-févr Graniers

Jeudi 15 février Soirée Crêpes , animation

samedi Fontfroide (09) 9 2h30 140 17 1 Facile

17-févr L'Aragnon

VACANCES

scolaires

CALENDRIER des RANDONNADES - SANTE - Janvier - février 2018  
Parking du Pôle Culturel    Responsable: Michel Jomier, 06 23 91 00 15  DEPART . 14 h 00 présise

av. du Languedoc D69 Toute information 06 66 22 86 73

KM Déniveléaller/retour Coût/

DATE - départ 14 h LIEU Maxi Durée maxi Distance /pers,

Jeudi Montredon C-Source des Ducs 6 2h30 50m 6 0,00 Facile

5-janv.  

Mardi Gruissan - Canal Sainte Marie 6 2h30 50m 52 2,60 Facile

09-janv

Mardi Montredon Corbières 6 2h30 50m 6 0,00 facile

16-janv Sainte Croix

jeudi  18 janvier Galette des Rois

Mardi Ventenac - Paraza-Bord du Canal 6 2h30 50m 24 1,20 Facile

23-janv.

Mardi Moujan 6 2h30 50m 28 1,40 Facile

30-janv

Mardi canet d'Aude- Le tour de Bijourda 6 2h30 50m 19 1,40 Facile

06-févr

Mardi Port la Nautique - Narbonne 19 1,40

13-févr centre équestre 0 0,00 Facile

Jeudi 15 février Soirée Crêpes , animation

Mardi vacances Bize Minervois, à confirmer 6 2h30 50m 35 1,80 Facile

20-févr.

Mardi vacances L'Hospitalet - 6 2h30 50m 19 1,40 facile

27-févr. à confirmer






