CALENDRIER Randonnée, des Caillouteurs, Montredon / Ciéres

Montredon Corbier Responsables : Président Michel Jomier 06 23 91 00 15 - ou 06 66 22 86 73 Aude

Tous les départ du Pole Culturel ave. du Languedoc Co-voiturage (0,25/km)
Mars Auvril Distances, dénivelé et durée donnés 3 titre indicatif

2024 Les randonnées pourront étre modifiées ou annulées par les animateurs
( Météo défavorable, Concertation / décision 1 h avant le départ )
|Vendredi LIEU attention aux heures de départ
DATE - départ- |Suggestions qui peuvent étre modifier GPX | km |Cumuld Durée | Distance| /pers,
Leeder 14 h Randonnées tous les vendredis aprés midi env | D+/- | env. hileriretou| Colt
Jacky 01-mars|Barbaira - les 2 lacs départ 9 h, pic-nic 12 75 4,69
Michel | 08-mars|Maillac - les éoliennes 10 144 36 2,25
Béa 15-mars [Cessera - St Salvy départ 13 h 30 9 110 56 3,50
Dimanche 17-mars événementiel rando choucroute 0,00
Alain 22-mars |Feuilla depart 13 h 30 96 6,00
Roselyne| 29-mars (St André de Roquelongue 30 1,88
Dimanchq 31-mars [Paques 0,00
Béa 05-avr [Trausse - Japelou départ 9 h pic-nic 12 180 74 4,63
Michel 12-avr |St Laurent de cabrerisse - cirque de Viviés 9 180 52 3,25
Alain 19-avr |Coustouge depart 13 h 30 9 250 62 3,88

Albert 26-avr |Barbaira - Miramont les bénitiers 8 390 75 4,69

15-16 - 17 Mars - événementiel -

4 juillet - repas moules frites

14 juillet - Randonnée nocture

Calendrier des Randonnades -Mars - Avril 2024

Départ |Randonnade tous les mardis matin KM |Cumulé| Durée pller/retou{ CoOt/

DATE - dA 09 h 00 LIEU Maxi| D+/- | env, |Distance| /pers,
Alain 5-mars |Bizanet Mont Cal 6 100 18 1,13
Michel | 12-mars|Narbonne conservatoire des oiseaux 6 5 36 2,25
0,00

17-mars événementiel randonnade choucroute 0,00

Jacky 19-mars |Azilanet 6 80 56 3,50
Michel 26-mars |Montredon tour du Pech Perry 6 6 0 0,00
Dimanchg 31-mars|Paques 0,00
Michel 02-avr |Mandirac - écluses les rizieres 6 4 31 1,94
Béa-Jacky] 09-avr |Gruissan - étang Mateille 7 10 56 3,50
Michel 16-avr |Montredon - le Castellas 6 50 0 0,00
Alain 23-avr |Gruissan - tour du lac 6 5 56 3,50
Michel 30-avr |Névian - la garrigue 6 50 10 0,63
0,00




